iRegistrese hoy!

4. Walla Walla Public Schools

‘v‘/ Developing Washington's Most Sought-After Graduates

Estamos aqui para
ayudar, iy para fomentar
la salud mental!

Con Hazel Health, su hijo adolescente puede ver
a un terapeuta autorizado sin costo para su familia.

Hoy mds que nunca los adolescentes tienen problemas de salud mental, y encontrar
asistencia puede llevar hasta seis meses. Con Hazel, esperard dias en lugar de meses
para programar una sesion virtual con uno de nuestros terapeutas expertos.

Un terapeuta autorizado de Hazel
puede ayudar a su hijo adolescente
con lo siguiente:

v Ansiedad v Problemas para dormir
v Depresién v Autolesiones

v Asuntos familiares v Duelo/pérdida

v Traumas v/ Soledad

v Cambios en la alimentacién + Habilidades sociales

v Motivacion v Acoso cibernético

v Concentracion v Autoestima

v/ Control de laira v/ Resiliencia

v/ Estrés académico v/ Relaciones

v/ Expresion de identidad v/ Desafios LGBTQ+

Hazel ofrece a los estudiantes atencién de salud mental oportuna y conveniente en la escuela o en sus

casas. Las sesiones de terapia son un espacio seguro y siempre son privadas y confidenciales. El equipo
de terapeutas autorizados de Hazel ofrece atencidon compasiva, intercultural y multilingtie para ayudar

a los estudiantes a abordar una gran variedad de inquietudes relacionadas con la salud mental.

iRegistrese hoy y programe una visita cuando la necesite!



