
¡Regístrese hoy!  
my.hazel.co/wwps

Hoy más que nunca los adolescentes tienen problemas de salud mental, y encontrar 
asistencia puede llevar hasta seis meses. Con Hazel, esperará días en lugar de meses 
para programar una sesión virtual con uno de nuestros terapeutas expertos. 

Un terapeuta autorizado de Hazel 
puede ayudar a su hijo adolescente 
con lo siguiente:

Estamos aquí para  
ayudar, ¡y para fomentar  
la salud mental!
Con Hazel Health, su hijo adolescente puede ver  
a un terapeuta autorizado sin costo para su familia.

Ansiedad
Depresión
Asuntos familiares
Traumas
Cambios en la alimentación 
Motivación
Concentración
Control de la ira
Estrés académico
Expresión de identidad

Problemas para dormir
Autolesiones
Duelo/pérdida
Soledad
Habilidades sociales
Acoso cibernético
Autoestima
Resiliencia
Relaciones
Desafíos LGBTQ+

Hazel ofrece a los estudiantes atención de salud mental oportuna y conveniente en la escuela o en sus 
casas. Las sesiones de terapia son un espacio seguro y siempre son privadas y confidenciales. El equipo 
de terapeutas autorizados de Hazel ofrece atención compasiva, intercultural y multilingüe para ayudar 
a los estudiantes a abordar una gran variedad de inquietudes relacionadas con la salud mental.

¡Regístrese hoy y programe una visita cuando la necesite!


