gLAS PUBLICAS DE WAL, Wa
MENU DE FEBRERO  « ~L4q

| PARA LA SECUNDARIA 5.

DESAYUNO

iAcompéiianos para el desayuno!
Una variedad de fruta y una leche es incluida con cada opcion de desayuno
de cada dia. ;;Comienza Bien el Dia!!

LUNERS MARTES MIERCOLES

UEVES VIERNES

PIZZA DE DESAYUNO
PANQUE EN UN PALITO
2 PANQUES
BISQUET CALIENTE CON
CEREAL
CUADRITOS DE MUFFIN

PIZZA DE DESAYUNO
PANQUE EN UN PALITO
2 WAFLES
BAGEL FRESCO CON
CEREAL
QUESADILLA DE QUESO

PIZZA DE DESAYUNO
PANQUE EN UN PALITO
2 PAN TOSTADO FRANCES
BISQUET CALIENTE CON
CEREAL
ESPECIAL DEL CHEF

PIZZA DE DESSAYUNO
PANQUE EN UN PALITO
2 WAFLES
BAGEL FRESCO CON
CEREAL
TASTY DE CANELA

PIZZA DE DESAYUNO
PANQUE EN UN PALITO
2 PANQUES
BISQUET CALIENTE CON
CEREAL
BARRA DE MAPLE

ALMUERZO

LUNES MARTES
PIZZA
HAMBURGUESA DE
QUESO
NUGGETS DE POLLO
HOT DOG

TACO
SANDWICH
ENSALADA

PIZZA
HAMBURGUESA DE
QUESO Y DE POLLO

CORN DOG
BURRITO
ENSALADA
ESPECIAL DEL CHEF

MIERCOLES

PIZZA
HAMBURGUESA DE
QUESO
NUGGETS DE POLLO
CORN DOG
ENSALADA
NACHOS

JUEVES

PIZZA
HAMBURGUESA DE
QUESO Y DE POLLO

CORN DOG
BURRITO
ENSALADA
ESPECIAL DEL CHEF

VIERNES

PIZZA
HAMBURGUESA DE
QUESO
NUGGETS DE POLLO
HOT DOG
_TACO
SANDWICH
ENSALADA

ESPECIALES PARA FEBRERO DEL CHEF CON CADA ALMUERZO:

MARTES JUEVES LECHE
2 4
POZOLE COSTILLA B QUE EN UN PAN FRUTA FRESCA Y ENLATADA
9 y CHAROLA DE VEGETALES CRUDOS
ENCHILADA DE FRIJOL & DIPPERS TERIYAKI ENSALADA VERDE
QUESO
16 i8 CONDIMENTOS
PAVO & PASTA ESPAGUETIS CON OPCIONES DEL CHEF
ALBONDIGAS
23 25
PAN DE CARNE CON PIE DE PAVO
PANECILLO
VYOVVPVPIPPIVIPIIPIY

¥  PRECIOS DE LOS ALIMENTOS: @

V¥ DESAYUNO 1.30
DESAYUNO ADULTO 1.80

4

LECHE

4

¥ ALMUERZO 2.50
@ ALMUERZO ADULTO 315 o

(Reducido .00) v

A4

(Reducido .40) @

.50

A4
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Los ments exceden las guias estatales y federales para las porciones de frutas y verduras.
Esta institucion es un proveedor de igualdad oportunidad. El menu estd sujeto a cambio sin previo aviso.



