
Los menús exceden las normas estatales y federales para las porciones de frutas y vegetales. 
Esta institución es un empleador de oportunidad ecuánime.   El menú está sujeto a cambios sin previo aviso. 

LUNES MARTES  MIÉRCOLES JUEVES 

  1 
LASAÑA 
PERAS 
EJOTES 

PANECILLO 
LECHE 

2 
TERIYAKI DE POLLO 

ARROZ 
PIÑA  

BROCOLI 
LECHE 

6 
BURRITO DE POLLO 

NARANJAS 
FIESTA VEGETALES 

LECHE 
 

7 
PASTELILLO DE PAVO 

CHABACANOS 
CHAROLA DE VEGETALES 

LECHE 

8 
ESPAGUETIS 

CHICHAROS &  
ZANAHORIAS 

PERAS & PANECILLO 
LECHE 

9 
ZOMBIE DE QUESO 
SOPA DE JITOMATE 

COCKTEL DE FRUTAS 
CHAROLA DE VEGETALES 

LECHE 

13 
SÁNDWICH DE PESCA-

DO 
NARANJAS 

TROZOS DE PAPAS 
LECHE 

14 
GRAVY DE PAPA  

PAPAS & PANECILLO 
DURAZNO 

CHAROLA DE VEGETALES 
LECHE 

15 
CARNE MOLIDA A LA 

STROGANOFF 
MANZANAS 

MEZCLA CAPRI 
LECHE 

16 
POZOLE DE POLLO 

TOTOPOS DE TORTILLA 
MEZCLA VEGETARIANA 

CHABACANOS 
LECHE 

20 
DIA DE LOS  

PRESIDENTES 
NO HAY CLASES 

21 
NUGGETS DE PESCADO 

COCKTEL DE FRUTA 
CHAROLA DE VEGETALES 

PANECILLO  
LECHE 

22 
TERIYAKI DIPPERS 

ARROZ 
PIÑA 

VEGETALES ORIENTALES 
LECHE 

23 
NUGGETS DE POLLO 

MEZCLA VEGETARIANA 
MANZANAS & PASAS 

PANECILLO 
LECHE 

27 
CORN DOG 

PIÑA 
BATATAS FRITAS 

LECHE 

28 
HAMBURGUESA DE POLLO 

NARANJA & PASAS 
CHAROLA DE VEGETALES 

LECHE 

29 
LASAÑA 
PERAS 
EJOTES 

PANECILLO 
LECHE 

 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES 

 
 

 1 
HUEVO HERVIDO 

NARANJAS 

2 
CEREAL  
LECHE 

6 
CHEERIOS 

MANZANAS & PASAS 

7 
MOLLETE 

LECHE 

8 
PRETZELS 

JUGO DE UVA 

9 
PLATANO 

LECHE 

13 
CHEERIOS 

MANZANAS & PASAS 
 

14 
GRAHAM CRACKERS 

MILK 

15 
YOGURT 

CORN CHEX CEREAL 

16 
BANANA 

MILK 

20 
DIA DE LOS  

PRESIDENTES 
NO HAY CLASES 

21 
PAN DE ARÁNDANOS 

LECHE 

22 
BAGELS DE CANELA 

NARANJAS 

23 
CEREAL  
LECHE 

27 
CHEERIOS 

MANZANAS & PASAS 
 

28 
MOLLETE 

LECHE 

29 
HUEVO HERVIDO 

NARANJAS 

 


