
Desayuno - Desayuno incluye fruta, jugo, leche o leche de soya  

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

Cereal Barra de Cereal Barra de Bayas Barra de Cereal 
Rosquilla de Relleno de 

Queso Crema de Fresa 

Almuerzo - Almuerzo incluye fruta, leche o leche de soya          

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

 Sub Sándwich 

 Ensalada Estilo Chef 

 Pizza 

 Hamburguesa de  

Pollo 

Especial del lunes 

mayo 6 y 20 - Sándwich 

con Jamón de Pavo 

mayo 13 - Sándwich de 

Rib-B-Que 

 

 Sub Sándwich 

 Ensalada Estilo Chef 

 Pizza 

 Hamburguesa con Queso  

Especial del martes 

mayo 7 y 21 - Taco  

Crujiente de Carne de  

Bisonte  

mayo 14 y 28 -  Teriyaki 

Dippers con Arroz Integral  

 Sub Sándwich 

 Ensalada Estilo Chef 

 Pizza 

 Hamburguesa de Pollo 

Especial del lunes 

mayo 1 y 29 - Burrito de Frijol 

y Queso  

mayo 8 - Salmon al Horno con 

Arroz Integral 

mayo 15 - Guisado de  

Carne de Res 

mayo 22 - Croquetas de Pollo 

con un Panecillo 

 Sub Sándwich 

 Ensalada Estilo Chef 

 Pizza 

 Hamburguesa con 

Queso  

Especial del jueves 

mayo 2 y 30 - Sopa de 

Fideos con Pollo y un 

Panecillo 

mayo 9 - Pozol con Pollo 

y Totopos 

mayo 16 - Lasaña con 

Carne Molida de Res 

 

 Sub Sándwich 

 Ensalada Estilo Chef 

 Pizza 

 Hamburguesa de Pollo 

 Nachos con Carne Molida 

Especial del Viernes 

mayo 17 - Pollo Frito al  

Horno con un Panecillo 
(No habra nachos disponibles este día) 

2023-2024 La primera comida sera a no costo para TODOS los estudiantes. 

Para preciosos adicionales vea abajo 

Desayuno Adicional $ 3.10 Solo Plato Principal de Desayuno  $ 2.00 

Almuerzo Adicional $ 4.90 Solo Plato Principal de Almuerzo  $ 3.25 

Desayuno de Adulto $ 3.10  Solamente Leche $ .50 

Almuerzo de Adulto $ 4.90   El Menú excede las directrices de porciones Estatales y Federales de frutas y vegetables. 

Esta institución prove una oportunidad de igualdad. El menú esta sujeto a cambiar sin aviso. 


